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Durch die Woche mit der Kirche 
 

 

 

02.03.2025 SONNTAG des Käseverzichts und der Vergebung 

4. Vorfastensonntag, an dem wir der Vertreibung des Erstgeschaffenen Adam aus dem Paradies 

gedenken. 
Des heiligen Märtyrers Hesychios des Senators und unserer seligen Väter Nikolaos Planas und Joachim von 
Vatopedi mit Beinamen "Papoulakis".

09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Kathedrale zur Hl. Dreifaltigkeit) 

09:30 Uhr Göttliche Liturgie (Kathedrale zur Hl. Dreifaltigkeit) 

10:45 Uhr (unmittelbar im Anschluss an die Liturgie): Vesper der Vergebung, mit der die 

Große Fastenzeit beginnt. 

 

03.03.2025 MONTAG 
Der heiligen Märtyrer Eutropios, Kleonikos und Basiliskos. 
 

04.03.2025 DIENSTAG 
Unseres heiligen Vaters Gerasimos Jordanitis und der heiligen Märtyrer Paulus und Juliane. 
 

05.03.2025 MITTWOCH 
Des heiligen Märtyrers Konon des Isaurers. Des heiligen Neomärtyrers Parthenios, der in Didymoteicho Zeugnis 

ablegte. 
 

06.03.2025 DONNERSTAG 

Der 42 Märtyrer von Amorion. 
 

07.03.2025 FREITAG 
Der heiligen Märtyrerbischöfe von Cherson Ephraim, Basilius, Eugenios, Agathodoros, Elpidios, Kapiton und 

Ätherios. 
 

08.03.2025 SAMSTAG 

Unseres heiligen Vaters Theophylaktos, Bischofs von Nikomedien. Hermes des Apostels und des heiligen 
Dometios. 

09:00 Uhr Göttliche Liturgie 

17:00 Uhr  Vesper (gr./dt.) 
 

09.03.2025 1. FASTENSONNTAG (Sonntag der Orthodoxie) 

An dem wir der Wiederaufrichtung der heiligen und ehrwürdigen Ikonen gedenken. 
Der heiligen 40 Märtyrer, die in Sebaste das Martyrium erlitten.

09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Kirche zum Heiligen Georg) 

09:30 Uhr Göttliche Liturgie (Kirche zum Heiligen Georg) 

Ikonenprozession im Anschluss an die Liturgie 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

Strenges Fasten - Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte, Eier, Öl und Wein. 
 

Fasten – Öl und Wein erlaubt. Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier. 
 

 

Fasten – Fisch, Öl und Wein erlaubt. Verzicht auf Fleisch, Milchprodukte und Eier. 

 

„Weißes Fasten“ - Verzicht auf Fleisch. – Milchprodukte und Eier (sowie Fisch, Öl und Wein) erlaubt. 
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